于福来事迹材料
海林市高级中学

于福来，1977年出生，1999年加入中国共产党，2002年毕业于齐齐哈尔大学化学教育专业，获理学学士学位。同年来到海林市高级中学任教，一直工作在教育教学第一线。九年中，多年教高三并担任实验班的班主任工作，现任高一学年主任，同时承担三个实验班的教学工作。

获得的荣誉：牡丹江优秀教师、模范工作者、海林市政府记功、海林市优秀教师、海林先进德育工作者、海林市优秀班主任、牡丹江教学新秀、海林市教学能手、牡丹江名优工程骨干教师培养对象等。

自参加工作以来，以勤勉的工作作风、严谨的工作态度获得了学生、家长、学校和社会的广泛好评。在工作中我能够认真学习教育教学理论，用科学的理论指导实践，将知识的传授、能力的培养和对学生世界观的形成以及心理健康教育结合起来，以培养学生的综合素质为目标，较好的完成了教育教学任务，同时还承担 “十一五”科研课题的实验研究工作，将教学和科研融为一体，取得了可喜成绩。

回首九走过的路，“学为人师，行为示范”是鞭策自己的座右铭。

思想方面，我能享受到身为教师的神圣与丰富；

教育教学方面，我勤奋钻研，乐此不疲

教研方面，我紧跟教改的步伐，勇于实践，善于反思，勤于总结；

学习方面，在搞好业务的同时努力学习课改理念和教育理论；

学校其它工作，我恪尽职守，为学校发展作出应有的贡献。

一、学年管理，踏实肯干，务求实效

作为学年的主任，我主抓学年的常规管理工作，在日常教育教学和学年管理工作中动脑筋，想办法，能够创设性地开展工作，处理问题讲究方法和策略，能够圆满完成学校交给的各项任务。所带的学年在07-08学年度被评先进集体，2009年1月分的学业水平测试中取得了优异的成绩，2010年高考无论是600分以上还是重本、普本进线率均居牡丹江同类学校之首而且普本以上进线率达到了60%以上的好成绩。
二、做为人师，倾心教育，敬业爱岗

我每天坚持认真备课，认真写好教案。精心设计实验，每一节课都做到“有备而来”，作业认真批改，及时指导，做好课后辅导工作。我教的几届高毕业学生，高考成绩学校总评均排在前列，有多名学生考入全国名牌大学，特别是07年高考我带的班级重本上线的学生达50人，升学率100%，林士博以680分的总分夺得海林市理科状元。10年所带的学年高考取得了突破性成绩，得到了学生、家长和社会的广泛好评

三、潜心钻研，完善自我，形成特色

作为年轻教师不受老的教学方法和教学模式的束缚,我自己认真学习课改精神,领悟课改理念,并把所学的课改理论应用到自己的教育教学当中来,得到了很好的效果.通过潜心钻研和自我完善，最终形成了自己的教学风格和特色。所教的学生有24人在牡丹江市级化学竞赛获奖，有12人在国家级、省级化学化学竞赛中获奖。
四、关爱学生，精心哺育，培养新人

在实际工作中，坚持以“从大处着眼，从小处着手”原则开展德育工作。狠抓学生的仪表、出勤、文明言行和上课的规矩入手，使学生懂得“伟大源自平凡”的道理，从而养成良好的习惯和培养严谨的作风。所带班级多次被评为学校“文明班级”和“先进团支部”。班级高考升学率居于学年前列。我也多次被评为市级优秀班主任和先进德育工作者。所教的学生有多人考上了南开，同济，中科大，哈工大等全国名牌大学。

五、以老带新，认真负责，作好示范
青年教师有充沛的精力和一定的专业知识，但他们刚刚踏上讲台，驾驭教材的能力不强课堂教学经验不足，为使他们尽快成长，我几乎是手把手教他们，如何备课、如何上课、怎样处理课堂突发事件以及习题的处理和评课都进行细心的指导，07年入校的三位化学新教师由我负责来带，他们分别是董云霞，崔冬梅，陈鑫入校以来他们通过自身的努力和我的关心指导进步显著，在考试中他们所教班级的化学成绩都很优秀得到了学校领导的好评和学生及家长的认可。

六、对待课改，理性思考，真抓实干

2007年秋学期起我担任学年主任参与了整个课程改革的准备和实施。2007年1月参加牡丹江教育学院举办的课改通识培训，2007年7月2008年2月和7月2009年7月2010年1月年我参加了五次黑龙江省教育学院举办的新课程骨干教师培训，同时两次被聘为省课改骨干教师培训的主讲教师。组织策划了牡丹江第五次校本教研现场会。在课堂教学中我潜心钻研教材，挖掘教材以及对教材内容进行整合，参与了校本课程的开发和实施，我主讲了高中化学学法指导。

我深知社会对教师的素质要求更高，学海无涯，业务研究更是无限，在今后的教育教学工作中，我将更严格要求自己，努力工作，开拓进取，起到骨干教师的辐射作用，为学校美好的明天贡献自己的力量。我将努力向师德的楷模、科研型教师和管理的能手迈进。不断超越自己，超越昨天，创造明天！
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